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1. OBJETIVO

Apresentar instrucdes sobre coleta, acondicionamento, preservacéao e transporte

de amostras, além dos critérios de rejeicdo de materiais do Laboratério Micropar.

2. ABRANGENCIA

Este procedimento aplica-se a todos os hospitais, clinicas e censultorios que
efetuam a coleta de materiais bioldgicos para exames anatomepatolégicos e
citopatologicos, do Laboratoério Micropar.

3. INSTRUCOES GERAIS

Recomendamos procedimentos corretos com‘asiamastras teciduais ou citolégicas
desde a sua obtencdo do material, acondicionamento, fixacdo até encaminhamento ao
laboratério, para obter resultados diagngsticos, eficazes e com qualidade, visando
beneficiar o paciente e o médico solicitante. O'nédo cumprimento destas orientacdes pode
resultar em material inadequado parasanalise do diagnostico morfolégico e eventuais
estudos complementares como as‘reacdes Imunohistoquimica.

3.1. As amostras devem ser rotuladas, identificadas e bem embaladas para
serem transportadas com seguranga, e para a garantia da integridade e rastreabilidade
do material.

3.2. O Laboratorio Micropar fornece recipientes para a coleta de material, com
etiqueta de identificacao para preenchimento das informacdes necessarias. Havendo
necessidade de envio em frasco proprio, ou outro, verifique a sua integridade para que
naogeeorta vazamentos e/ou perda do material. Preferencialmente utilizar frascos
fornecidos pelo Laboratorio Micropar.

3.3. Frascos de vidro devem ser acondicionados em uma embalagem de saco
plastico adicional para a manutencédo da seguranga da amostra.

3.4. O colaborador do Laboratério Micropar que realiza o transporte € treinado

guanto as normas e procedimentos de transporte de material biolégico.
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3.5. As amostras devem ser recebidas pelo laboratério pelo setor de recepcéao,
ou por colaborador do setor de servigos externos, cientes deste manual e dos respectivos
Procedimentos Operacionais contendo os critérios de recebimento de amostras.

3.6. Todas as amostras recebidas devem ter sua identificacdo registrada de
acordo com as informacdes recebidas:

e Setor de triagem realiza o registro dos materiais recebidos pelos servi¢os
externos

e Recepcéo, realiza o registro dos materiais recebidos na re€epc¢ao gerando
protocolo do sistema de informacéo

3.7. As amostras que se encontrem em conformidade comgosucritérios aqui
estabelecidos devem ser encaminhadas para procedimentos aternos\do laboratorio, de
forma a manter a rotina diéria.

3.8. Em algumas situacdes especificas (ex*:*ixador inadequado) as amostras
qgue forem consideradas ndo conformes emgrelagéo “aes critérios de recebimento
estabelecidos poderdo ser aceitas, porém cem registro de ndo conformidade no
“Atestado de Nao Conformidade”, e esta condicédo ira constar no laudo.

3.9. O Atestado de Nao Confermidade € utilizado para aplicagbes de acdes de
melhorias necessarias para a seguranca do paciente em todo o processo. Caso receba
um registro de “Atestado de nao_Conformidade” saiba que é para melhorarmos o
padrdao de qualidade de nossos _servicos oferecidos para parceiros e pacientes do
Laboratoério Micropar.

4. REQUISITOS

4.2, IDENTIFICAQAO DO PACIENTE:

Para garantir a seguranca dos dados do paciente e a melhor avalicdo clinico-
patolégiea, o recipiente contendo o material a ser examinado e o pedido médico devem
estar devidamente identificados: 1° Com o0 nome da procedéncia do material- Clin/Hosp,
2° Nome completo do paciente, 3° Data de Nasc. Segundo identificador individual do

paciente, 4° Material. Org&o/topografia
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Clin./Hosp.:
Nome:
Data de Nasc.: [ / Material:

Rua Borba Gato, 842 « Fone/Fax: (43) 3324-2617 « CEP 86010-630 « Londrina « PR

4.2. IDENTIFICACAO DO MATERIAL:

Para garantir a seguranca dos dados do nosso laudo e a'melhor avaliacéo clinico-
patolégico, os recipientes contendo o material devem™ser identificados com a
topografia/orgdo (e lateralidade quando aplicavel),submetidos a analise em cada

recipiente enviado. Essas informacdes tambhém devem constar no pedido médico.

4.3.PEDIDO MEDICO:

Deve ser informado no pedide médico todos os campos de preenchimento: Nome
do paciente, data de nascimento, sexo, RG e nome da m&e. Nome do médico que
solicitou o exame, procedéncia, data da coleta e convénio. Designacdes mais especificas
como material, local de,ondefoi obtida a amostra, o numero de frascos, se for mais que
um.

Observagéo: A informacéo clinica € fundamental para o diagnostico. Diagnostico
clinico pré e p@s-Operatorio e hipotese diagnostica. Lesbes prévias (principalmente as
malignas),sadioterapia ou quimioterapia prévia, etc.

Muito importante: segundo a portaria do Ministério da Saude, Port.3947/98M.S,
deve constar em toda 0 exame a identificacdo do paciente e 0 nome da mae, para que
se evite a atribuicdo errada de exames a pacientes diferentes, porém homénimos.

Transporte: O pedido médico deve ser enviado protegido do restante do material,
de preferéncia em uma pasta ou saco plastico. Desta forma evitaremos derrames,

borrées e desaparecimento da escrita e dos informes.
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4.4. TERMO DE CONSENTIMENTO PARA TRANSPORTE DE AMOSTRAS
DE MATERIAL BIOLOGICO:

Considerando os dispositivos legais, toda analise de material tem que ter o
preenchimento e autorizagéo do paciente do Termo de Consentimento para transporte
amostra de material biol6gico (CFM 2169/2017). O Laboratério Micropar oferece n@werso
do pedido médico, o Termo de Consentimento que deve ser aplicade”aosypacientes,
Hospitais e/ou clinicas. O servico pode também utilizar o seu_propfio modelo, se

necessario.

4.5.BIOPSIAS URGENTES E EMERGENCIAS
Em casos especiais de pequenas biopsias; em gue seja absolutamente
necessario que o diagndstico seja liberado em menetempe (paciente em estado critico,
aguardando conduta, em UT]I), a requisicdo devera conter a palavra “URGENTE”. Apds

o material dar entrada no laboratério, podera‘ter o diagnéstico liberado em 24 horas.

4.6. EXAME PER-OPERATORIAS OU BIOPSIA POR CONGELACAO

Para solicitar o examé per-operatorio, realizados nos hospitais de Londrina, o
médico solicitante ou a equipe_responsavel deve solicitar ao Laboratorio, através de
telefone (43) 3324-2617%0_agendamento prévio com data, horéario e local em que o
meédico cirurgido irasealizar o procedimento.

No diada cirurgiay com antecedéncia de cerca de uma hora, confirmar a realizacao
do exame”deteongelacao. O nosso servico externo estara de sobreaviso para coletar o
material ‘@ ser examinado. Este seré realizado no Laboratério Micropar e o resultado ira
ser informado por telefone ao médico solicitante. Este procedimento ter4 o registro
gravadesna memoria do telefone da recepcgéo.

Neste exame o patologista emite diagnostico imediato portanto € importante que
seja enviado requisicdo devidamente preenchida, principalmente contendo informagdes
do caso e a duvida/ justificativa que o resultado do exame de congelacdo deve tentar
responder. O material remanescente da biopsia de congelacdo serd submetido

posteriormente ao exame anatomopatolégico de rotina, sendo portanto acondicionado

5de 13
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em frasco adequado e fixacdo em formal tamponado 10%. E necessario providenciar

uma nova requisicao.

4.7.BIOPSIA DE CONGELACAO COM PRESENCA DO PATOLOGISTA NA SALA
CIRURGICA

Na sala cirargica, o material retirado da lesdo a ser analisado por bidpsia de
congelacédo, a fresco, devidamente acondicionado € encaminhado imediatamente, ao
patologista dentro do centro cirargico. Jamais enviar em soro fisiol0gicos

Neste exame o patologista emite diagnodstico imediato que implicayem @rientagdo
da conduta cirargica, portanto € importante que seja enviado requisi¢gadosdevidamente
preenchida, principalmente contendo informagfes do caso e ayduvidaljustificativa que o
resultado do exame de congelagéo deve tentar responder.

O material remanescente da biopsia e, congelacdo sera submetido
posteriormente ao exame anatomopatologico de retina;sendo obrigatério acondicionar
em frasco adequado e fixagdo em formal tampenadoy10%. E necessario providenciar
uma nova requisicao.

O procedimento esté a disposigao diariamente de segunda a sexta-feira, devendo
ser previamente agendado com 72 horas de antecedéncia para que ocorra o
deslocamento do patologistafao hospitat.

4.8. BIOPSIASIMPLES E PECAS CIRURGICAS (FIXACAO DO MATERIAL)
Forma adequada“da fixacdo do material: O material coletado de bidpsia e peca
cirirgica devem ser rapidamente acondicionados nos frascos de coleta, fornecidos pelo
Laboratorio ‘Micrepar ou do préprio estabelecimento de saude, contendo formol
(formaldeido) tamponado a 10%. (vide anexo) Para adequada fixagdo da amostra, levar
em contagque o volume ideal de formol para cada peca é cerca de 10 vezes do volume
do material. Nos casos de pecas cirurgicas grandes, podem ser acondicionados, logo
apos a retirada, em frascos plasticos ou sacos plasticos compativeis com o tamanho da
peca. O volume ideal do formol é de pelo menos 3 vezes do volume da peca. Devera ser
devidamente vedada para evitar vazamento do formol. O frasco deve ser correta e
imediatamente identificado. E obrigatério o preenchimento da requisicdo e

encaminhamento junto com o material.

6 de 13
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Forma inadequada: Se o material for recebido em outro liquido (alcool, soro fisiologico
ou sem fixacdo prévia), a andlise sera prejudicada, portanto esta ndo conformidade sera

registrada na descricdo macroscopica e ira constar no laudo.

4.9. Biopsiade lesdes especificas de pele:

*Lesbes vésico-bolhosas- E considerada a melhor amostra aquela que contém a
transicdo entre pele normal e a lesional. *Alopécia- coletar dois punchs da lesdo paraseortes
transversal e longitudinal ou amostras da lesé@o e area normal conforme Hipétese Diagnostica.
Unha-Coletar o fragmento de unha e acondicionar em frasco sem fixador, a seeo.

Forma adequada da fixagcdo do material: O fragmento de biépsia‘€ acendiCionado nos
frascos de coleta, fornecidos pelo Laboratério Micropar ou do proprie estabelecimento
de saude, contendo formol tamponado a 10%.

Forma inadequada: Se o material for recebido em qutrayfixadar (alcool, soro fisioldégico
ou sem fixagdo prévia), a analise sera prejudicada portanto esta ndo conformidade sera

registrada na descricdo macroscoépica e ira constar ngylaudo.

4.10. BIOPSIAS RENAIS (FIXACA®DO MATERIAL):

Forma adequada: Os materiais Biologicos¥sdo acondicionados em liquido de Bouin,
fornecido pelo Laboratério ter€eirizado,smediante aviso prévio da coleta. As amostras
devem ser imersas no liquido'de Bouin por um periodo ideal de no maximo 3 horas. Ap6s
este periodo, o liguido de Bouin deve ser drenado e substituido por formol
tamponado10%.

Forma inadeguada: Se 06 material for recebido em outro liquido (alcool, soro fisiolégico
ou sem fixagdo previa), a analise sera prejudicada, portanto esta ndo conformidade sera

registrada na descricdo macroscopica e ira constar no laudo.

4.11, MEDULA OSSEA E TESTICULOS (FIXACAO DO MATERIAL):
Forma adequada: O fragmento de bidpsia recebido é acondicionado nos frascos de
coleta, fornecidos pelo Laboratério Micropar ou do proprio estabelecimento de saude,

contendo formol tamponado a 10%.
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Forma inadequada: Se o material for recebido em outro liquido (alcool, soro fisiologico
ou sem fixacdo prévia), a anélise sera prejudicada, portanto esta ndo conformidade sera
registrada na descricdo macroscoépica e ira constar no laudo.

4.12. EMBRIOES E FETO:

Recebemos apenas embrifes e fetos para exame anatomopatologico, que
obedecam a todas condicfes estabelecidas abaixo:
- Peso maximo: 499 gramas;
- Idade Gestacional: até 20 semanas;
- estatura: inferior a 25 cm;
- Devem ser colocados em frascos ou sacos de plastico com formol tamponado a 10%.
Nos casos do concepto acima destas condi¢cdes, nd@ deve)ser tratado como peca
anatdémica, mas como cadaver, e recomenda-se agrmédico gue fornega o atestado de

Obito para o devido registro e sepultamento.

4.13. OSSO (FIXACAO DO MATERIAL;

Forma adequada: O material biol6giee,reeebido é acondicionado nos frascos de coleta,
fornecidos pelo Laboratério Micropar ou do préprio estabelecimento de saude, contendo
formol tamponado a 10%. Este material € submetido a processo de descalcificacao,
portanto, o tempo de processamento do exame é maior, a depender do tamanho do
espécime. A imagemiradiologica das lesbes Osseas corresponde a macroscopia da
les&o, portanto é impres€indivel para a correta analise histoldgica. E necessario relatar
no pedido médico, o resultado do estudo de imagem e a hip6tese diagndstica, para
correlacao clinicaspatoldgica.

Forma inadequada: Se o material ndo for recebido da forma citada acima, a analise
sefa prejudicada, portanto esta ndo conformidade serd registrada na descricdo

macraeseépica e ira constar no laudo.

4.14. IMUNO-FLUORESCENCIA DIRETA - RIM E PELE (FIXACAO DO
MATERIAL):
Forma adequada: O material bioldgico recebido € acondicionado em solucéo de Michel

fornecido pelo Laboratodrio terceirizado, mediante solicitacdo e aviso prévio.
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Forma inadequada: Se o material ndo for recebido da forma citada acima ou for fixado
em formalina, o exame ndo podera ser realizado. Sendo realizado apenas o
anatomopatologico. Sera registrado um atestado de ndo conformidade. Esta

condicdo ira constar no laudo.

4.15. MICROSCOPIA ELETRONICA (FIXAC}AO DO MATERIAL):
Forma adequada: O material biolégico recebido é acondicionado em Glutaraldeido —
fornecidos pelo Laboratdrio Terceirizado, mediante solicitacdo e aviso prévie.
Formainadequada: Se o material ndo for recebido da forma citada acima, o exame n&o
podera ser realizado. Sera registrado um atestado de ndo confermidade. Esta

condic¢do ira constar no laudo.

4.16. CITOLOGIA DE LIQUIDO - NAO GINEEOLOGICAS (FIXACAO DO
MATERIAL):
Forma adequada: Frasco com o material coletadojyconservado em geladeira ou em
caixa térmica até o momento do preparo.
Forma inadequada: Se o liquido bioldgico*ficar mais de 4 horas fora da geladeira, a
avaliacdo do material ficara prejudicada, podendo ter havido autdlise das células.
O material sera recebido, pro€essadogmas seraregistrado esta ndo conformidade.

Esta condicdo ira constar ne laudo.

4.17. PAAF- PUNC}AO ASPIRATIVA POR AGULHA FINA (FIXAQAO DO
MATERIAL);
Forma adequada: Esfregacos obtidos por PAAF deverdo ser rapidamente imersas em
Alcool 95% ou fixadas com spray fixador. Em casos especificos os esfregacos em lamina
deavidro podem ser deixados a seco.
Forma inadequada: Se o material n&o for recebido da forma citada, o exame ndo podera

ser realizado. Sera registrado um atestado de ndo conformidade.
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4.18. CITOLOGIA ONCOTICA CERVICO-VAGINAL:

Recebemos apenas materiais que obedecam as condi¢des estabelecidas abaixo:

- Esfregacos obtidos da mucosa cervical e vaginal (coleta triplice) em laminas de
vidro contendo material e rapidamente fixadas com fixador citolégico, fornecido pelo
Laboratério MICROPAR, ou outro, em frasco apropriado;

- Alternativamente as laminas de vidro com o material podem ser imersas em
alcool 95%.

Forma inadequada: Se a lamina vier quebrada, sem identificacd0 e sem fixacao

adequada, sera registrado um atestado de ndo conformidade.

4.19. CITOLOGIA EM BASE LIQUIDA (FIXACAO DO MATERIAL):

Forma adequada: O material € colhido com espétula plastiCa,dayectocérvice e fundo de
saco, imediatamente inserir a espatula no frasco contendo a solugéo preservate e agita-
la para liberar as células coletadas. Com a escova«€ervical obter amostra da endoceérvice,
em seguida agitar dentro da solugcéao preservadora, e,esfregar as cerdas na parede do
frasco para ajudar na liberagdo das coletadlas. Descartar a espéatula escova. O frasco
pode ser conservado a temperatura amBicHte

O Laboratorio Micropar fornece oKit'de coleta do Sistema de Citologia em Base
Liquida CellPreserv. Este matefial @m_meio liquido permite além do exame de citologia
oncatica, realizar testes de bielogia molecular (ex. Hibridizacéo in situ para pesquisa de
HPV), desde que hajagmaterial suficiente.
Formainadequada: Se.a/material ndo apresentar a condi¢cdo acima, sera recebido, mas
a coleta ndo a@dequada‘podera implicar em amostra com baixa celularidade. Esta

condicao ira,constar no laudo.

4.20. CAPTURA HIBRIDA/PCR:

Recebemos apenas material que obedeca as condi¢bes estabelecidas abaixo:
Forma adequada: Acondicionado em frasco proprio para coleta em base liquida,
contendo a ponta da escova dentro do frasco. Material sera encaminhado para
laboratério terceirizado.

Forma inadequada: Se a amostra ndo obedecer aos critérios acima, o exame

nao podera ser realizado. Sera registrado um atestado de ndo conformidade.

10 de 13
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4.21. IMUNO-HISTOQUIMICA, FISH, HIBRIDIZACAO IN SITU E RELATORIO DE
BIOLOGIA MOLECULAR:
Recebemos apenas material que obedeca as condi¢bes estabelecidas abaixo:
- Blocos de parafina com identificacao;
- Laminas de HE quando necessario

- Laudo do anatomo patologico

4.22. REVISAO DE LAMINA:

Recebemos material para revisado diagndstica que pode ser laminas histologicas
elou blocos de parafina, sendo imprescindivel que seja enviada uma copia do laudo
anatomopatologico do laboratorio de origem, pois a desgricao maeroscopica, bem como

a opinido do patologista de origem é muito importanteypara o raciocinio diagnostico.

E obrigatério o preenchimento do 4edido meédico ou solicitacdo por carta,
constando dados pertinentes ao pacientee ao”material, além de dados clinico-

laboratoriais, de imagem, hipéteses_esmotivo darevisao.

Os blocos devem ser énviados'em pequenos sacos plasticos, envelopes ou tubos
bem identificados. Apos o estudo de revisdo, os blocos serdo devolvidos ao paciente,
para que possa devolvéslgs ao patologista de origem, o qual devera ter uma copia do

laudo da revisdo dosLaba@ratorio Micropatr.
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5. ANEXOS

Salientamos a necessidade do uso do Formol 10% Tamponado tendo em vista melhor
fixacdo dos materiais e para 0s materiais que necessitam de Imunohistoquimica &
imprescindivel a fixacdo no formol tamponado para atestar a qualidade das reacdes.

Orientamos a receita e preparo abaixo para 20 litros de Formol Tamponado:

Receita:
e 90% de 4gua = 18 litros
e 10% de formol puro = 2 litros;
e 48g de fosfato sédio monobésico;
e 649 de fosfato de sddio bibésico;
e 16,59 de hidroxido de sodio em pérolas;
Preparo:
1° Diluir o formol na agua
2° Acrescentar o fosfato dessO0dio monobéasico 48g e de fosfato de sddio
bibasico 64g
3° Medir o PH da solucéo (entre 7,2 e 7,4, preferencialmente 7,4)

4° Calibrar o PH com hidréoxido de sédio
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6. HISTORICO DAS REVISOES
Versédo n°® |lItem revisado Data verséo | Descricédo da Alteragéo Q(L)J;corlzado
N . Dra. Marina
1 TODOS 11/04/2017 | Inclus&o do Procedimento 0. Kishima
1° Mudanca de Termo de N&o
Conformidade para Atestado degN&o
Conformidade
_ 2° Incluséo do Termo de ‘€onsentimento Dra. Marina
2 Varios 21/02/2018 o
1° Acrescentado o nemetde transporte no 0. Kishima
titulo do manual e acrescentado no item 3
Instru¢cBes sabre a seguranca do transporte
do material.
Inserca0’ de descritivo do item
BIOPSIA DE CONGELACAO COM /| Dra. Marina
3 Item 4.7 15/04/204.9 o
PRESENCA DO PATOLOGISTA NA O. Kishima
SALA CIRURGICA
Inserido Anexo com instru¢cdes de | pra. Marina
3 Itetn, 5 15/04/2019 o
preparo, para uso do Formol 10% |O. Kishima
tamponado.




